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Co je uznaná doba rodičovství? 
Studující, kteří se stanou rodiči, si mohou evidovat (nahlásit na studijním oddělení) uznanou dobu rodičovství (UDR).
Je to nástroj pro studující rodiče, ze kterého jim plynou různé modifikace ve studiu. Stejných nástrojů mohou využít i
studující, kteří převzali dítě do péče (zejména je-li mladší 3 let).

Proč si evidovat UDR?
• Doba UDR se nezapočítává do maximální doby studia (tzn. fakticky ji prodlužuje), avšak až do okamžiku jejího

oznámení fakultě.
• Pokud oznámíte UDR po jejím uplynutí (tj. zejména poté, co Vaše dítě dosáhne 3 roky), nelze již maximální dobu

studia zpětně prodloužit.
• Doba UDR se nezapočítává do doby studia pro účely vyměření poplatku za delší studium. Znamená to, že vznik

poplatkové povinnosti se o dobu trvání UDR odloží. Pokud však dojde k překročení nezpoplatněné doby studia ještě
před počátkem UDR, poplatky Vám budou i nadále vyměřovány (v tomto případě je možné požádat o prominutí
jednoho poplatku z důvodu narození dítěte - viz čl. 10 opatření rektora  č. 25/2023 ).

• Studium přerušovat nemusíte, nicméně na přerušení studia máte nárok. Pokud studium nepřerušíte, musíte dále
plnit své studijní povinnosti (čtěte dále o individuálním studijním plánu).

• Studující doktorských studijních programů mohou přerušit studium i v době hodnocení individuálního studijního plánu.
• V době trvání UDR máte nárok na povolení individuálního studijního plánu (ISP) (pokud však neexistují jiné okolnosti

pro jeho neschválení, zejména jsou-li dány důvody pro ukončení studia). O ISP je nutné požádat během trvání UDR.
• U podoby ISP může nastat rozdílnost v přístupu fakult (je dáno konkrétním studijním plánem). ISP zejména spočívá v

tom, že umožňuje získat potřebný počet kreditů za daný úsek studia v delším časovém období, než jak je stanoveno
vnitřními předpisy UK. Pro úspěšně ukončení studia je však vždy nutné získat všechny potřebné kredity a splnit i
všechny studijní povinnosti dle studijního plánu.

Jak dlouhotrvá UDR? 
Evidovat UDR si mohou matky i otcové, i oba současně (pokud oba studují na UK).

• matky od 8. týdne před předpokládaným termínem porodu do 3 let dítěte
• otcové od narození dítěte do 3 let věku dítěte

Doporučujeme oznámit UDR co nejdříve, neboť některé benefity, zejména prodloužení maximální doby studia, jsou
navázané na datum oznámení UDR, nikoliv zpětně.

V případě převzetí dítěte do péče počíná UDR právní mocí příslušného rozhodnutí o převzetí dítěte do péče do 3 let
věku dítěte, u dítěte ve věku 3 až 7 let činí délka UDR 22 týdnů.

Jak nahlásit UDR? 
• Je třeba vyplnit oznámení o UDR. Formulář bude mít Vaše studijní oddělení.
• V případě doložení uznané doby rodičovství kopií těhotenské průkazky je nutné do 22 týdnů od narození dítěte

doložit i kopii rodného listu dítěte.

Co si mohu ještě o UDR přečíst? 
• Opatření rektora č. 36/2018 “Podrobnosti o evidenci uznané doby rodičovství” 

https://cuni.cz/UK-12755.html
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